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２-１） 作成シートの選択と必要情報

２. 外部開口部リスト作成要領

① 「外部開口部リスト」の入手方法 

「外部開口部リスト」は、（一社）日本サッシ協会の標準書式を使用します。
（書式は、日本サッシ協会ホームページからダウンロードしてご利用いただけます。）

② 外部開口部リスト  書式シートの選択 

外部開口部リストの書式は、住宅性能表示制度における必須項目の「Ａシ
ート」と、必須項目及び選択項目を網羅した「Ｂシート」の２種類を用意して
います。用途にあわせて、ご使用ください。

③ 制作のために必要な情報

１、建具表                             ２、サッシメーカーカタログ  
３、各社製品性能データ  （サッシメーカーホームページ）
４、ＤＢリスト  （日本サッシ協会ホームページ）
５、設計図書               ６、ガラスメーカーカタログ データ           
７、日本サッシ協会HP（略：ｻｯｼ協HP)
８、建築研究所HP（略：建研HP） 3
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２-２） サッシ・ドア性能情報データベースと書式の入手手順

２. 外部開口部リスト作成要領

① （一社）日本サッシ協会HP   画面

日本サッシ協会HPより書式とデータベースのダウンロードできます。

② ここをクリックすると
書式がダウンロードできます

② 情報 ダウンロード選択画面

①ー１
お役立ち情報を

クリック

①ー２
性能情報データ
ベースをクリック
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２. 外部開口部リスト作成要領
③  開口部リスト・性能情報データベース入手

③ ここをクリックすると
データベースがダウンロードできます

メーカー毎の
性能情報の一覧が
見れます

②-１ ここをクリックすると
記入例や記入要領も見れます
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２. 外部開口部リスト作成要領

④ 作成に必要な情報の確認 

外部開口部リストの作成にあたっては、以下のものを
ご参照ください。

●『住宅サッシ・防火戸取扱い事業所 講習会テキスト』
および日本サッシ協会ホームページの『外部開口部
リスト』『住宅サッシの契約に関するハンドブック標準
書式データ集』からダウンロードできる書式、記入例、
記入要領。

6



あああ（Meiryo UI 20ポイント）

Copyright(C)2025 Japan Sash Manufacturers Association All rights reserved. 

２-３） 作成書式シートの選択

２. 外部開口部リスト作成要領

・  Ａシート・・・必須項目のみ表示

Ａシートの表示項目

      ・    温熱環境、エネルギー消費量に関すること（断熱/遮熱）     必須項目

・  Ｂシート・・・必須項目と選択項目を表示 

Ｂシートの表示項目
・ 温熱環境、エネルギー消費量に関すること （断熱/遮熱）     必須項目

     ・   火災時の安全に関すること （防火）                                        選択項目
     ・   音環境に関すること  （遮音）                                                   選択項目
     ・   防犯に関すること  （防犯）                                                       選択項目                          
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・ 各シート必須項目の記入が必要です。
       （ 項目により、選択記入・自動表記・直接記入があります）

 ・組立事業所登録Ｎｏ.の記入を忘れずに。
       （ 登録Ｎｏは、事業所内でわかる管理をお願いします）

 ・ 建築会社様の会社名・氏名の入力が必要です。
     （ 漏れが無いように、事前にご案内ください）

① 「外部開口部リスト」記入ポイント

２-４） シートの項目別記入要領

２. 外部開口部リスト作成要領

外部開口部リストは工務店様が行う省エネ基準適合判定や住宅性能
表示を行う際に必要な開口部の情報を提供する帳票です。
建築会社様の会社名・氏名と組立事業所様の登録No記入で有効となります。
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２. 外部開口部リスト作成要領

② 「外部開口部リスト」記入内容一覧

記
入
項
目
が
多
く
見
え
ま
す
が
、

各
項
目
簡
単
に
記
入
で
き
ま
す
。
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２. 外部開口部リスト作成要領

② 「外部開口部リスト」記入内容一覧

記
入
項
目
が
多
く
見
え
ま
す
が
、

各
項
目
簡
単
に
記
入
で
き
ま
す
。
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③ 外部開口部リストの記入イメージ

２. 外部開口部リスト作成要領

選択項目をクリックするだけ
プルダウン項目が
たくさんあります

面積

面積は自動計算
熱貫流率、日射熱取得率等は

自動表記されます

熱
貫
流
率
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④-１ 外部開口部リスト作成上の留意点

２. 外部開口部リスト作成要領

・ 外部開口部リストのシート（A、B共通）の行に関する留意点

①大部分がガラスで構成されている窓等の開口部の場合は、シートの１行から２１行
までを利用し記載する

②大部分がガラスで構成されていないドア等の開口部（フラッシュドア・引戸）の場合は、
シートの２２行から２６行目までを利用し記載する

 ＊記入区分が仕様の場合、①は熱還流率、日射熱取得率共に自動表記されます
が、②は熱還流率のみ自動表記されます

＊記入区分が計算もしくは試験による熱貫流率、日射熱取得率を記載する場合や
②の日射熱取得率は、該当メーカーのカタログで確認するか、カタログで判りに
くい場合は、該当メーカーにお問い合わせください。

・ シート（A、B共通）１枚で、１棟分が記載できない場合の対応

・ シート（A、B）共通）の右上のNo． ○/○を枚数がわかるように記入する。
     ［例］ シートが２枚になる場合…右上のNo．をNo．１/２、No．２/２とする。
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外部開口部リスト２０２５年版 （兼 製品保証及び納入明細書） VER3 記入例【アルミ樹脂複合】

直接記入 選  択 選  択 選     択 自動表記 選  択 自動表記 自動表記
自動表記/
直接入力

自動表記 自動表記 選   択 直接記入

1 １階 リビング ＡＷ-1 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51 ○ 　 　 　 1.70 ｻｯｼ協ＨＰ 0.43   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

2 １階 リビング ＡＷ-2 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51 ○ 1.70 ｻｯｼ協ＨＰ 0.43   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

3 １階 和室 ＡＷ-3 南 一重窓 引違い 25620 2600 2030 5.28 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

4 ２階 寝室 ＡＷ-4 南 一重窓 引違い 16509 1690 970 1.64 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 　 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ  0.30  建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

5 ２階 子供室 ＡＷ-5 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 　 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

6 ２階 子供室 ＡＷ-6 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

7 １階 トイレ ＡＷ-7 北 一重窓 上げ下げ 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

8 １階 洗面所 ＡＷ-8 北 一重窓 たてすべり出し 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

9 １階 ホール ＡＷ-9 北 一重窓 ＦＩＸ 02611 300 1170 0.35 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

窓　〇〇

付属部材
（日射熱取得率のみに

適用）

　
　
サ

ッ
シ
メ
ー
カ
ーな

し

　
　
シ
リ
ー
ズ
名
又
は
記
号

物件の名称
地域区分

販売店名(代表者名） 取扱い事業所
担当者名

〇△様邸 新築工事

物件の所在地 （又は地番）

〇〇県××市△△　〇丁目△番地×号
事業所住所

TEL

サ
イ
ズ
呼
称

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

建築
会社名

〔NO．　／　〕

現場納入日

記
入
区
分

　
※
１
参
照

開口面積

外法
W

（㎜）

外法
H

（㎜）
W×H
（㎡）

※外法寸法
（小数点第2位まで）

取扱い事業所名

ガラス仕様 　厚さ・種類
〔①～④各項目を全て記入〕

　
※
2
参
照①

ガ
ラ
ス
種
類

②
Ｌ
ｏ
ｗ
－
Ｅ
の
有
無

③
中
空
層
種
類

④
中
空
層
厚
み

仕様
又は
計算

（試験）

１３－〇〇〇〇

株式会社 〇〇サッシ販売

株式会社 〇〇サッシ販売　△△営業所

〇〇年〇〇月〇〇日

組立事業所登録NO.

住宅性能表示制度の必須項目

温熱環境・エネルギー消費量

熱貫流率

　U値
［W/㎡K］

日射熱取得率

η値

あり

シ

ャ

ッ
タ
ー

・
雨
戸

和
障
子

外
付
ブ
ラ
イ
ン
ド

付属
部材
なし

和障子
外付

ブラインド

性
能
根
拠

性
能
根
拠

窓　〇〇
〇〇県△△市××　１２３－４

０１２３-４５-６７８９

施工（管理）者名

アルミ樹脂複合

○○工務店

納入確認者名

窓　〇〇

設
置
階

部
位

（
部
屋

）

直接記入 選     択

建
具
番
号

（
窓
番

）

方
位

窓
・
ド
ア
区
分

開閉形式

建具仕様

種類

選     択 自動表記/直接入力選  択

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

取付確認日 〇〇年〇〇月〇〇日

選     択

アルミ樹脂複合

Ａ シート

⑤ 外部開口部リスト 見本

２. 外部開口部リスト作成要領

・ 建具仕様、ガラスの確認方法

入力シートに日本サッシ協会技術情報｢建具とガラスの組み合わせ（①大部分がガラス
で構成されている窓等の開口部及び②大部分がガラスで構成されていないドア等の開
口部）及び「③二重窓」のデータシートの３シート添付しています。 

④-２ 外部開口部リスト作成上の留意点
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外部開口部リスト２０２５年版 （兼 製品保証及び納入明細書） VER3 記入例【アルミ樹脂複合】

直接記入 選  択 選  択 選     択 自動表記 選  択 自動表記 自動表記

1 １階 リビング ＡＷ-1 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51

2 １階 リビング ＡＷ-2 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51

3 １階 和室 ＡＷ-3 南 一重窓 引違い 25620 2600 2030 5.28 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

4 ２階 寝室 ＡＷ-4 南 一重窓 引違い 16509 1690 970 1.64 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

5 ２階 子供室 ＡＷ-5 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

6 ２階 子供室 ＡＷ-6 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

7 １階 トイレ ＡＷ-7 北 一重窓 上げ下げ 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

8 １階 洗面所 ＡＷ-8 北 一重窓 たてすべり出し 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

9 １階 ホール ＡＷ-9 北 一重窓 ＦＩＸ 02611 300 1170 0.35 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80

物件の名称
地域区分

販売店名(代表者名）

〇△様邸 新築工事

物件の所在地 （又は地番）

〇〇県××市△△　〇丁目△番地×号
事業所住所

TEL

サ
イ
ズ
呼
称

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

現場納入日

記
入
区
分

　
※
１
参
照

開口面積

外法
W

（㎜）

外法
H

（㎜）
W×H
（㎡）

※外法寸法
（小数点第2位まで）

取扱い事業所名

ガラス仕様 　厚さ・種類
〔①～④各項目を全て記入〕

　
※
2
参
照①

ガ
ラ
ス
種
類

②
Ｌ
ｏ
ｗ
－
Ｅ
の
有
無

③
中
空
層
種
類

④
中
空
層
厚
み

仕様
又は
計算

（試験）

株式会社 〇〇サッシ販売

株式会社 〇〇サッシ販売　△△営業所

〇〇県△△市××　１２３－４

０１２３-４５-６７８９

アルミ樹脂複合

設
置
階

部
位

（
部
屋

）

直接記入 選     択

建
具
番
号

（
窓
番

）

方
位

窓
・
ド
ア
区
分

開閉形式

建具仕様

種類

選     択選  択

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

Ａ シート

２. 外部開口部リスト作成要領

⑤ 外部開口部リスト 記入例（Ａシート 左側）
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外部開口部リスト２０２５年版 （兼 製品保証及び納入明細書） VER3 記入例【アルミ樹脂複合】

直接記入 選  択 選  択 選     択 自動表記 選  択 自動表記 自動表記
自動表記/
直接入力

自動表記 自動表記 選   択 直接記入

１階 リビング ＡＷ-1 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51 ○ 　 　 　 1.70 ｻｯｼ協ＨＰ 0.43   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

１階 リビング ＡＷ-2 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 三層 ダブルLowE（日射取得型） G 12×2 51 ○ 1.70 ｻｯｼ協ＨＰ 0.43   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

１階 和室 ＡＷ-3 南 一重窓 引違い 25620 2600 2030 5.28 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

２階 寝室 ＡＷ-4 南 一重窓 引違い 16509 1690 970 1.64 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 　 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ  0.30  建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

２階 子供室 ＡＷ-5 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 　 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

２階 子供室 ＡＷ-6 南 一重窓 引違い 16520 1690 2030 3.43 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

１階 トイレ ＡＷ-7 北 一重窓 上げ下げ 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

１階 洗面所 ＡＷ-8 北 一重窓 たてすべり出し 06009 640 970 0.62 仕様 2 複層 LowE（日射取得型） G 16 80 ○ 2.33 ｻｯｼ協ＨＰ 0.51   建研ＨＰ 日本サッシ ＡＪサッシ

窓　〇〇

付属部材
（日射熱取得率のみに

適用）

　
　
サ

ッ
シ
メ
ー
カ
ーな

し

　
　
シ
リ
ー
ズ
名
又
は
記
号

物件の名称
地域区分

販売店名(代表者名） 取扱い事業所
担当者名

〇△様邸 新築工事

物件の所在地 （又は地番）

〇〇県××市△△　〇丁目△番地×号
事業所住所

TEL

サ
イ
ズ
呼
称

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

建築
会社名

〔NO．　／　〕

現場納入日

記
入
区
分

　
※
１
参
照

開口面積

外法
W

（㎜）

外法
H

（㎜）
W×H
（㎡）

※外法寸法
（小数点第2位まで）

取扱い事業所名

ガラス仕様 　厚さ・種類
〔①～④各項目を全て記入〕

　
※
2
参
照①

ガ
ラ
ス
種
類

②
Ｌ
ｏ
ｗ
－
Ｅ
の
有
無

③
中
空
層
種
類

④
中
空
層
厚
み

仕様
又は
計算

（試験）

１３－〇〇〇〇

株式会社 〇〇サッシ販売

株式会社 〇〇サッシ販売　△△営業所

〇〇年〇〇月〇〇日

組立事業所登録NO.

住宅性能表示制度の必須項目

温熱環境・エネルギー消費量

熱貫流率

　U値
［W/㎡K］

日射熱取得率

η値

あり

シ

ャ

ッ
タ
ー

・
雨
戸

和
障
子

外
付
ブ
ラ
イ
ン
ド

付属
部材
なし

和障子
外付

ブラインド

性
能
根
拠

性
能
根
拠

窓　〇〇
〇〇県△△市××　１２３－４

０１２３-４５-６７８９

施工（管理）者名

アルミ樹脂複合

○○工務店

納入確認者名

窓　〇〇

設
置
階

部
位

（
部
屋

）

直接記入 選     択

建
具
番
号

（
窓
番

）

方
位

窓
・
ド
ア
区
分

開閉形式

建具仕様

種類

選     択 自動表記/直接入力選  択

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

アルミ樹脂複合

取付確認日 〇〇年〇〇月〇〇日

選     択

アルミ樹脂複合

Ａ シート

２. 外部開口部リスト作成要領

⑤ 外部開口部リスト 記入例（Ａシート 右側）
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階 部位（部屋） 番号 方位 区分 開閉形式 呼称 W H 開口面積 記入区分 建具仕様（枠） 建具仕様（戸）
＊１参

照
①種類 ②Ｌｏｗ－Ｅの有無

③中空
層種類

④中空層
厚み

＊２参照
熱還流率

U値
性能根拠

直接記入 選  択 選  択 選   択 自動表記 選  択 選択 選択
自動
表記

自動表記
自動表記/
直接入力

自動表記

22 １階 玄関 ＡＷ-19 ドア 玄関ドア 07422 790 2200 1.74 仕様 金属製熱遮断構造 金属製断熱フラッシュ構造 7-ﾄﾞｱ2 ガラス無し 無し N 無し 116 1.90 ｻｯｼ協ＨＰ

23 １階 キッチン ＡＷ-20 　引戸 玄関引戸 16520 640 2000 1.28 仕様 金属製熱遮断構造 金属製フラッシュ構造 7-ﾄﾞｱ3 複層 LowE A 問わず 124 2.91 ｻｯｼ協ＨＰ

24 仕様 #N/A #N/A #N/A ｻｯｼ協ＨＰ

25 仕様 #N/A #N/A #N/A ｻｯｼ協ＨＰ

26 仕様 #N/A #N/A #N/A ｻｯｼ協ＨＰ

32.87合計開口面積

選  択 選択直接記入

付属部材

無し

　

　

　

無し

直接記入

２. 外部開口部リスト作成要領

⑤ 外部開口部リスト 記入例（Ａシート 下側）
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・①種類で「ガラス無し」を選択した場合は、②Low-eの有無は「無し」 ③中空層の種類は「N」
④中空層の厚みは「無し」を選択してください

・①種類で「複層」を選択し、④中空層の厚みで数字を選択しても熱貫流率U値が「＃N/A」
と表示される場合は、④中空層の厚みは「問わず」を選択してください

ガラス仕様 厚さ・種類記入欄 入力上の留意点
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２. 外部開口部リスト作成要領

大部分がガラスで構成されている窓等
の開口部の場合は、シートの１行から
２１行までを利用し記載する

大部分がガラスで構成されていないド
ア等の開口部（フラッシュドア・引戸）の
場合は、シートの２２行から２６行目ま
でを利用し記載する

⑤ 外部開口部リスト
（日本サッシ協会HPの仕様の場合と計算／試験の場合の記入する行の使い分け）
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